Sportovni centrum mladeZe Handcké oblasti v orientaénim béhu

l*lO

Hanacka oblast

Soustiedéni Vracov 2022 (CZ — nahrada za Sastin)

Oteviené soustiedéni TSM, SCM a SCD Hanacké oblasti

Zakladni udaje:
Termin: 25.-27.02.2022
Misto: Vracov, 48.9791358N, 17.2109856E

Pfihlaska do: Prihlasky co nejdfive — do naplnéni ubytovaci kapacity 50 mist, nejpozdéji do 31.1.2022

Prihlasky: scm@obhana.cz
Sraz: V patek 25.02.2022 do 14:00 (start prvniho tréninku v 15:00)
Cena: 900,- K¢ (ubytovani + plna penze). Po pfidéleni prispévku plati clenové

TSM + SCM A + SCD A — 200 K¢
SCM B + SCD B — 400 K¢
SCM C + SCD C - 600 K¢
Doprava: Individudlni, mozZno i vlakem (vzdalenost na ubytovani cca 400 m)

Ubytovani: Na postelich, DDM Vracov

Stravovani: PIna penze: patek vecere — nedéle obéd.
Vybaveni: Véci na dvoufazovy trénink, svétlo na NOB, tréninkovy denik (povinné pro ¢leny SCM HO ©))
Program: Zaméreni - rozbéhani na kvalitni mapé

(podrobnosti viz detail akce na strankach SCM)

Informace: trenéfi TSM, SCM a SCD Hanacké oblasti
Petr Skyva (petr.skyva@eso09.cz), Martin Poklop (PoklopM@seznam.cz),

KriSpina Skyvova (skyvova@volny.cz)




