Sportovni centrum mladeZe Hanacké oblasti v orientacnim béhu

lol® Podzimni soustiedéni HLUBOCKY

Hanacka oblast

Oteviené soustfedéni SCM a SCD

, oy . 1:1000
Zakladni udaje: E o
Termin: 28.-30.10. 2021
Misto: Hluboc¢ky, ZS Marianské Udoli

Pfihlaska do: Prihlasky nejpozdéji do 22. 10. 2021!!!

PFihlasky: scm@obhana.cz

Sraz: stfeda 28. 10. 2020 do 16:00

Cena: celkovd cena 800,- K¢ (ubytovani + plna penze)
Doprava: Individualni

Ubytovani: Télocvicna — vlastni spacaky a karimatky
Stravovani: PInd penze: Ctvrtek vecere — sobota snidané

Vybaveni: Véci na OB trénink podle aktualniho pocasi (na 2 faze), buzola + Sl ¢ip, svétlo pro no¢ni OB, prezivky,
Idhev na piti, spacak a karimatku

Program: Zameéreni — zabavné tréninkové aktivity, posileni tymového ducha. Podrobnosti budou zverejnény v
detailu akce na strankach SCM nejpozdéji v tydnu pred konanim akce.

Soustifedéni navazuje na zavod Hz 28. 10. (KON) a kon¢i zavodem Hz 30. 10. (UOL) — pfihlasky si
kaZdy zajistuje sam pFes oddily!!!

Platba: Pfres oddily fakturou po skonceni akce.

Doporuceni: K zajisténi hladkého pribéhu soustfedéni predevsim pro nové Géastniky je doporucena ucast
oddilovych trenéri.

Informace: trenéfi TSM, SCM a SCD Handcké oblasti
KriSpina Skyvova (skyvova@volny.cz), Johanka Otrubova (johana.otrubova@email.cz)

Jirka Silnousek (silnousek@seznam.cz)
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