
Sportovní centrum mládeže Hanácké oblasti v orientačním běhu 

Soustředění Ostaš 

Rozpis pro 3. soustředění SCM v r. 2014 

Otevřené soustředění SCM 

 

Základní údaje: 

Termín: 30.5. - 1.6. 2014 

Místo: Ostaš, chatová osada 

Přihláška do: Přihlášky co nejdříve – do naplnění ubytovací kapacity 35 osob, nejpozději do 28.4. 2014 !!  

Přihlášky: scm@obhana.cz 

Sraz: v pátek 30.5. do 13:00 

Cena: celková cena 800 Kč (ubytování + plná penze)    

příspěvek členům SCM:  A-700 Kč, B-500, C-300 

Doprava: Individuální 

Ubytování: Na postelích v chatkách – chatová osada Ostaš (http://www.ostas.adrspach.cz/)  

Stravování: Plná penze: pátek večeře – neděle oběd (restaurace přímo v místě ubytování). 

Vybavení: Věci na dvoufázový trénink, světlo na NOB, tréninkový deník (povinné pro členy SCM HO ☺) 

Program: Zaměření – příprava v terénech podobných MČR KT 2014  
(podrobnosti viz detail akce na stránkách SCM) 

 

Ukázky map:           

 

Další informace: trenéři SCM Hanácké oblasti 

 Marek Petřivalský (marapetri@seznam.cz) 

 Petr Skyva (petr.skyva@eso9.cz)  

  Petr Hynek (hynek.petr@email.cz) 

  Ivana Kašparová (Ivana.Kasparova@sumperk.cz) 

 

 

 


